BIRMANIE

prix a partir de

1950¢€™

12 jours / 9 nuits

en pension compléte
du déjeuner du jour 2
au petit déjeuner du jour 11

Kl Paris » Yangon
Envol a destination de Yangon. Repas et nuit a bord.

H Yangon

Arrivée et transfert a 'hdtel Summit Parkview 4 *.
Yangon, située sur un delta fertile ne connait pas
encore le stress des grandes villes asiatiques.
Aprés un tour de ville, vous visiterez la pagode
Kyaukhtatgyi qui abrite un grand Bouddha couché
de 70 m. En fin d'aprés-midi, découverte de la
pagode Shwedagon qui devient magique quand le
Stupa flamboie au coucher du soleil. Nuit a 'hotel.

Yangon »- Heho - Lac Inle

Envol a destination de Heho puis route en direction
de Nyaung Shwe, porte d'acces au lac Inle avec un
arrét au joli monastére en bois de Shwe Yan Paya.
Embarquement a bord d'une pirogue traditionnelle
et navigation sur le canal pour rejoindre le lac. Visite
du monastere de Nge Phe qui abrite une superbe
collection de statues de Bouddha, typiques du pays
Shan et de la pagode Phaung Daw OO, principal
sanctuaire du lac. Nuit a I'hotel Sky Lake 4*.

A Lac Inle

Départ pour une balade sur le lac Inle & bord de
pirogues motorisées. Vous découvrirez le marché,
lieu de rencontre des minorités montagnardes puis
le village lacustre des Inthas et leurs merveilleux
jardins flottants. Continuation avec le village des
tisserands d’Inpawkhone et un atelier de production
de Cheeroots (le cigare birman). Diner traditionnel
de spécialités Shans (diner agrémenté d'un
spectacle a/c de 10 personnes). Nuit a I'hotel.

H Lac Inle - In Dein - Heho »- Mandalay
Remontée d'une riviére jusqu'au village de In Dein
ou vous emprunterez une allée couverte, bordée de
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part et d'autre d'un millier de pagodons. La visite
se poursuit par la découverte du complexe d’Alaung
Sitthou et de ses vieux Stupas enfouis dans la
végétation. Transfert en pirogue jusqua Nyaung
Shwe, puis en bus jusqu'a I'aéroport d’'Heho. Envol
a destination de Mandalay. Nuit a I'hétel Emerald
Land 3*.

@ Mandalay - Amarapura — Ava -
Mandalay

Découverte de I'activité matinale sur les rives de
I'Ayeyarwaddy puis visite d’Amarapura, ancienne
capitale royale située a 12 Km au sud de Mandalay
avec sa collection de Bouddhas du monastére
de Bagaya. Vous assisterez au service du repas
quotidien pour les 1000 moines du monastére
de Mahagandayon avant de vous promener sur le
pont U Bein, entierement construit en bois de teck.
Visite d'un atelier de tissage, puis route vers Ava et
traversée en ferry jusqu'a IMle. De petites caleches
vous attendront pour une découverte originale de
ce site. Continuation avec la visite de la pagode
Kuthawdaw et du monastére Shwenandaw. Vous
assisterez au coucher de soleil depuis la colline de
Mandalay. Diner-spectacle.

Mandalay - Sagaing — Monywa

Visite matinale de Mandalay, capitale culturelle de
Birmanie avec la pagode Mahamuni célebre pour
sa statue de Bouddha. Cest a Sagaing que vous
découvrirez la pagode Soon U Ponnya Shin qui
offre un superbe panorama sur les collines de la
ville. Départ pour Monywa a environ 3h00. En route,
arrét a la pagode Thanbodday qui rappelle celle de
Borobudur en Indonésie. A quelques kilomgtres se
trouve le site de Boddhithataung et ses 2 Bouddha
géants. Arrivée @ Monywa, vous traverserez la
riviere Chindwin en bateau pour rejoindre le site
peu connu de Po Win Taung : grottes taillées dans
le roc abritant des milliers de statues de Bouddha
et des fresques murales considérées parmi les plus
raffinées de toute I'Asie du Sud-Est. Si le temps

le permet, visite de la colline de Shweba (un mini
Petra). Retour a Monywa et nuit a I'hotel Monywa 3*.

E Monywa - Pakkoku 3 Bagan

Départ par la route vers Pakkoku avec plusieurs
arréts dont le site de Kyasugin, la forét de Stupa
datant de I'époque Ava. Le supérieur du petit
monastére adjacent vous offrira une tasse de thé.
A Pakkoku, petite ville paisible et ombragée par
des arbres centenaires, visite d'une fabrique de
tongs birmanes et balade a travers le marché et les
ruelles. Transfert jusqua la jetée pour embarquer a
bord d'un bateau pour une croisiére d'environ 2h00
sur I'Ayeyarwaddy jusqua Bagan. A larrivée, en fin
de journée, installation a 'hotel Amazing Bagan 4*.
Bagan est sans aucun doute le site e plus étonnant du
Myanmar, si ce n'est de toute 'Asie du Sud-Est. Cette
incroyable concentration de temples, fait de cette ville
le temps fort de votre séjour et le coucher de soleil
sur le site reste un moment inoubliable. Nuit a I'hotel.

E1 Bagan

Visite de la pagode Shwezigon et son magnifique
Stupa doré ; des fresques murales du temple Wetgyi
Inn Gubyaukgyi puis le temple Htilominlo pour ses
ornements de stuc. Découverte du temple Ananda,
bijou de I'architecture birmane et I'un des endroits
majeurs de pelerinage pour les birmans. Transfert
au grand temple de Thatbyinyu, le plus haut de
Bagan, ou des caléches vous attendent pour une
promenade parmi les temples. Vous assisterez au
spectacle du coucher du soleil sur le site. Diner-
spectacle et nuit a votre hotel.

il Bagan- Nyaung 06 »)- Yangon

Route pour le pittoresque marché de Nyaung 00 et
enarrivant vers le vieux Bagan, arrétau monastere en
bois de Taungbi. Visite du temple de Gawdawpalin
dont la tour fut restaurée aprés le tremblement de
terre de 1975 et balade a pied a travers le village de
Mynkaba un peu plus au sud. Continuation avec le
temple Manuha, autre lieu de pelerinage birman et

Mandalay
Amarapura
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avec son voisin Nanpaya, un des rares temples avec
des sculptures en pierre. Dans I'aprés-midi, transfert
a l'aéroport et envol pour Yangon. Installation a
I'hotel Summit Parkview pour la nuit.

Yangon »- Paris
Transfert a I'aéroport et envol vers Paris.

Arrivée a Paris

EXTENSION PLAGE A NGAPALY
4 NUITS en petit déjeuner

Du 11/12/11 au 02/04/12

Du 08/10/12 au 03/12/12

Yangoon »- Thandwe
Envol pour Thandwe. Transfert a [I'hotel
Amazing Ngapaly 4*

Plage de Ngapaly
Journées libres en logement et petit déjeuner.

[ Thandwee »- Yangoon
Envol pour Yangoon. Nuit a I'Hotel.

fB Yangoon »- Paris
Envol pour Paris. Nuit en vol.

i@ Arrivée a Paris
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POINTS FORTS

Trois vols domestiques afin d’éviter de longues étapes sur des routes cahoteuses.
Deux promenades en caléche : au coucher du soleil 2 Bagan et lors de la visite du site
d’Ava a Mandalay. Balade en pirogue sur le lac Inle. Diners-spectacles avec danses
traditionnelles. 2 nuits a Bagan pour profiter pleinement de ses temples.

INFOS VERITES

La Birmanie est une destination récente qui n’a pas I'expérience d’autres pays plus
habitués au tourisme bien que les habitants soient trés accueillants. Lordre des
visites et des excursions peut étre modifié en fonction des impératifs locaux. Les
compagnies locales se réservent le droit de modifier le programme. Les autocars
sont climatisés mais certain sont anciens. Les routes sont en mauvais état et certains
trajets peuvent étre assez fatigants. Les cartes de crédit et les Traveller's Cheques

ne sont en général pas acceptés sauf dans certains hotels (avec surcharges). Il est

conseillé d’avoir de I'argent liquide (Dollar Us, toujours préféré ou euros).

Départs les Lundis
aux dates suivantes :

Supplément chambre individuelle : 180 euros / personne

Prix TTC par personne,
chambre double

Départ de Paris

1950

170 euros / personne pour I'extension plage

Les prix comprennent : Voir page 143. Les vols intérieurs les jours 3, 5 et 10.
Les prix ne comprennent pas : Voir page 143.



